
既存借金の組み替えができないかどうかの検討資料 

（チェックシート） 

 

※ボーナス返済額がありましたらその分もご記入ください。 

【例】 毎月  ２万円  ボーナス ５万円（小計・年間３４万円） 

 

※収入は記入されなくても構いませんが、もし良ければご記入ください。 

だいたいで構いません。その方がより正確になるかと思います。 

 

 

（単位：円単位ですが万単位でも、概算・四捨五入でも結構です。たとえば１５，８５０円⇒１６，０００円） 

 

【出ていく金額】 

 

残高と毎月返済の金額（支出） 

※万単位でも構いません。 

 

小計 

Ａ社・残高 

 

円 

毎月返済額 

 

円 

ボーナス分 

 

円 

 

Ｂ社・残高 

 

円 

 

 

円 

 

 

円 

 

Ｃ社・残高 

 

円 

 

 

円 

 

 

円 

 

Ｄ社・残高 

 

円 

 

 

円 

 

 

円 

 

 

 

円 

 

 

円 

 

 

円 

 

その他 

 

円 

 

 

円 

 

 

円 

 

合計 

 

円 

 

 

円 

 

 

円 

合計 

 

Ａ社、Ｂ社の欄は具体的にお借入先名をお書きください。 

 

  



【入ってくる金額】 

 

  

 

 

 

 

毎月の収入 

 

 

円 

  

 

 

 

 

うち返済に毎月あてる

金額 

 

 

円 

 

 

※それと、あと毎月〇万円のプラス（副収入など）があれば十分返済していけるという 

目安の金額もお書きください。 

 

 

  

 

 

 

 

あと毎月いくらプラス

の金額があれば今でも

十分に余裕で返してい

ける、という金額 

 

 

円 

 

 

 

箇条書き形式で構いませんので、メールにご記入いただいて送信ください。 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 




